
Sveikatingumo akcija ,,Švytėkit dantukai balti‘‘ 

Žirniukų grupės vaikai dalyvavo Sveikatingumo akcijoje ,,Švytėkit dantukai balti‘‘. Akcija vyko 

balandžio 8-12 dienomis. Vaikučiai aiškinosi, kada dantukai ,,džiaugiasi“, o kada - ,,verkia“. 

Sužinojo, kad dantukai ,,džiaugiasi“ ir yra ,,laimingi“ kas rytą, vakarą, nes yra valomi. Dantų 

šepetuku ir dantų pasta valomi dantukai  ir kai vaikai valgo daug daržovių, vaisių. 

Kartu pasižiūrėjome mokomąjį filmuką  ,,Kaip prižiūrėti dantukus?‘‘. Po filmuko vaikai 

savarankiškai išbandė valytis dantukus. Visiems labai patiko. Džiaugiesi, kad galėjo visi drauge 

valyti dantukus. Ugdytiniai klausiesi pasakų, istorijų apie dantukų priežiūrą, mokiesi eilėraštukų. 

 

Mokytoja Halina Nakrušienė 

 
 

 

 

 



 


