Uzsiémimas ,,Ploksciapédystés prevencija“

Spalio 4 d. Kabiskiy vaiky lopselyje-darzelyje jvyko paskaita tema ,,Ploks¢iapédystés prevencija“ .
Uzsiémimo metu Vilniaus m. savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ikimokyklinio ugdymo
istaigy visuomenés sveikatos prieziliros skyriaus specialist¢ Dominika Kamila Jarmal supazindino
vaikus su ploksciapédystés diagnoze ir prevencijos svarba. ISmoktos taisyklingos pédy padétys ir
pratimai leis pédy anatominéms struktiroms vystytis taisyklingai ir iSvengti pédos skliauto
deformacijy. UZsiémimo pabaigoje vaikams buvo uzduoti saviugdos klausimai bei pasiiilytas
zaidimas.




