Projekto ,,Ikimokyklinio amZiaus vaiky higienos jgidZiy ugdymas* jgyvendinimas

Vilniaus r. Kabiskiy vaiky lopselio-darzelio ,,Bitu¢iy* gr. ugdytiniai nuo 2021 m. sausio 1 d.
iki 2021 m. geguzés 10 d. dalyvavo projekte ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky higienos jgidziy
ugdymas®. Projekta rengé ir jgyvendino mokytojos dirbanc¢ios pagal ikimokyklinio ugdymo
programg Ilona Fedorovi¢ ir Aurelija Vabalis.

,Bitu¢iy* grupéje ugdomi mazyliai, kuriems dar tik 2- 3 metukai. Siy vaiky kultiiriniai-
higieniniai jgiidziai dar tik pradeda formuotis, todél Sioje grupéje buvo vykdomas trumpalaikis
projektas ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky higienos jgiidziy ugdymas®. Atsakomybé uz higieniniy
igiidziy formavimg pirmiausia tenka tévams, Seimai. Taciau ne kiekvienoje Seimoje vaikas
skatinamas to iSmokti. Labai svarbu, kad maZzyliams, lankantiems ikimokykline jstaiga, biity
sudaromos salygos bei galimybé kasdien ir nuosekliai mokytis elementariy higienos normuy,
taisykliy. Sis darbas turi vykti glaudziai bendradarbiaujant vaikui, pedagogui ir tévams. Todél
iSkéléme sau tikslg - saugoti ir stiprinti ikimokyklinuky sveikata, skatinant vaikus ugdytis
asmens higienos jgiidzius. Siam tikslui pasiekti mokytojos i3analizavo pedagogine ir
psichologine literattirg apie ikimokyklinio amziaus vaiky higienos jgudziy ugdyma, sukiré
veikly plang bei tyrimo pagalba nustaté pedagogy ir tévy pozitirj i vaiky higieniniy jgudziy
ugdyma.

Igyvendinant projekto ,,Ikimokyklinio amZiaus vaiky higienos ugdymas* veikly plang
buvo labai naudinga ir jdomu vaikams, pedagogams ir tévams. Visos veiklos buvo orientuotos,
kad iSugdyti vaiky gebéjimus prizitiréti asmens higieng. Siekta, kad ikimokyklinio amziaus
vaikai riipintysi savo sveikatg, kiino prieziiirg: plauty rankytes, valyty dantukus, keisty
drabuzélius, tvarkytysi ir t.t. Manome, kad visi Sie geb¢jimai buvo jgyti ir projekto tikslas:
saugoti ir stiprinti ikimokyklinuky sveikata, skatinant vaikus ugdytis asmens higienos jgtidzius,

pasiektas.












