Europos judumo savaités ,,Taupyti energija“

Rugséjo 16-22 d. Vilniaus r. Kabiskiy vaiky lopselio-darZelio ugdytiniai prisijungé prie
Europos judumo savaités ,, Taupyti energija”. Kiekvienais metais Europos judumo savaités metu
sickiama didinti Zmoniy sgmoninguma, formuoti tvaresnius judéjimo jprocius. Tai ne tik padeda
gerinti oro kokybe, mazinti triuk§ma, bet ir gerinti visuomenegs fizing bei psiching sveikatg. Todél

musy jstaigos ugdytiniai paminéjo Europos judumo savaite aktyviai sportuodami.
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