
Programos ,,Zipio draugai“ įgyvendinimas 

Taip greitai prabėgo laikas. „ Boružėlių“ ir „Nykštukų“  grupių ugdytiniai susirinko 

popietyje atsisveikinti  su Zipiu.  

,,Zipio draugai“ – tai tarptautinė programa, kurios tikslas padėti 5-7 metų vaikams išmokti 

lengviau įveikti kasdienius sunkumus.  Programa siekia pagerinti vaikų emocinę savijautą, 

padėdama jiems įgyti socialinių ir emocinių sunkumų įveikimo gebėjimų. Per 24 valandėles-

veiklas, kurių metu pasakojamos istorijos ir užsiimama tam tikra veikla, vaikai išmoko patys 

surasti įvairių problemų sprendimus, įgijo gebėjimų lengviau įveikti gyvenime pasitaikančius 

sunkumus ir geriau sutarti su kitais žmonėmis. 

„Zipio draugų“ valandėlės padėjo vaikams įdėmiau išklausyti vienas kitą, susidraugauti ir 

išsaugoti draugystę ne tik darželyje, bet ir žaisdami kieme, įveikti vienišumą, atstūmimą, 

patyčias, rasti tinkamas išeitis iš įvairių kasdieninių sunkumų, ieškoti būdų suvaldyti pyktį. 

Popietes  metų vaikai prisiminė išmoktas taisykles, bendravimo būdus, dainavo, žaidė, 

dalinosi įspūdžiais. Pabaigoje visiems dalyviams buvo įteikti  programos diplomai. 

Vaikai išklausė mokomąją medžiagą tapo „Zipio“ draugais ir gavo tai patvirtinančius 

diplomus. Zipi - iki!  
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