
Prevencinė veikla „ Asmens higienos įgūdžių ugdymas vaikų darželyje“ 

 

Tikslas: saugoti ir stiprinti ikimokyklinukų sveikatą, skatinant vaikus ugdytis asmens 

higienos įgūdžius. 

 

Veiklą įgyvendinti buvo labai naudinga ir įdomu vaikams ir pedagogams. Visos veiklos buvo 

orientuotos, kad išugdyti vaikų gebėjimus prižiūrėti asmens higieną. Siekta, kad ikimokyklinio 

amžiaus vaikai rūpintųsi savo sveikatą, kūno priežiūrą: plautų rankytes, valytų dantukus, keistų 

drabužėlius, tvarkytųsi ir t.t. 

 

 



 


