
Plauname rankas 

 

Spalio mėn „Bitučių“ grupėje mokytoja metodininkė dirbanti pagal ikimokyklinio 

ugdymo programą, pasakojo vaikams apie rankų higieną, kada ir kodėl jas reikia plauti. Vaikai 

buvo supažindinti su teisingų rankų plovimo judesiais. Praktinių užsiėmimų metų vaikai mokėsi 

taisyklingos rankų plovimo technikos ir kūrė edukacines priemones. Daugelis prisipažino, kas 

tinkamai plauti rankas neturi kantrybės, tačiau sužinoję, kad milijonai bakterijų ir virusų, kurie 

gyvena ant rankų gali sukelti įvairias ligas, prižadėjo labiau rūpintis savo rankų higieną. 

Pabaigoje vaikai padainavo linksmą dainą „Plauname rankas.“ 


