Vilniaus r. Kabiskiy vaiky lopselio-darzelio ,,Bitu¢iy®“ gr. ugdytiniai lapkri¢io ménesj
pazino sveikuoliy maistg. Vaikai buvo supazindinami su duonos auginimo paprociais, tautosaka,
smulkigja ir liaudies kiiryba. Pedagogai skiepijo vaikams pagarba duong auginan¢iam Zmogui.
Smulkiosios tautosakos pagalba skatinome vaiky kalbinj aktyvuma, saviraiSka. Taip pat vaikai
patys pabandé kepti sveikuoliskas bandeles. Su vaikais buvo aptariama, koks maistas yra
sveikas, koks ne, kg galima daznai valgyti, o kg tik retkarciais. Taip pat vaikai pasakojo, kaip

maitinasi namuose, ka dazniausiai valgo.







